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一、113-1學期配合課程資料 

113.5 

課程名稱 專案規劃與管理 

開課單位 商業自動化與管理學系 

開課學分數 3 

預計修課人數 45 

課程屬性 □新開設課程 ■舊課程翻新 

課程類別 
□必修 選修 □共同科目□通識 □學程課程 □全英語授課(EMI) 

□其他__________  



教學目標 

課程設計說明： 

(1)課程目的： 

本課程除了教授專案管理的五大流程，包含發起、規劃、執行、控制及結束五大

流程之實作，希冀於課程結束後，能產生一份特定主題(專案題目於課程中討論訂

定)之活動企劃書文件。並且，利用人工智慧（AI）工具Notion.AI 所提供的一整

套的工作管理系統，包含專案（Project）、任務行動（Task）、任務週期

（Sprint）、會議記錄（Meeting）、團隊知識庫（Wiki），以及如何用Notion 資

料庫做專案管理：甘特圖、月週計畫、待辦事項與文件生成，並加上SCISPACE, 

PerPlexity這二個AI工具，讓文件的生成更具有來源追蹤之能力。 

因此，探索人工智慧（AI）在專案管理領域的應用，學習如何利用AI技術提升專

案管理的效率、準確性和成效。學生將藉由理論學習、案例分析和實際操作，深

入了解AI在專案管理中的具體應用場景及其帶來的影響為本課程之目的。 

(2)課程結構： 

1. 導論：人工智慧與專案管理 

o AI概述及其在不同領域的應用簡介 

o AI對專案管理的潛在影響和挑戰 

2. AI技術與工具概述 

o 機器學習、自然語言處理等基礎技術概述 

o AI工具教授SCISPACE, PerPlexity, Notion.AI  

3. AI在專案管理中的具體應用 

o 專案管理職能教授：時間、成本、品質、範圍、風險預測與管理之教授與實作 

o 進度控制與自動化報告 

o 團隊合作與效率提升職能之促 

4. 作業個案研究與實作（融入各週課程） 

o 探索具體企業或專案中的AI應用案例 

o 實際操作AI工具進行專案管理任務模擬 

5. 未來趨勢與挑戰 

o AI在專案管理中的未來發展方向 

o 面對的倫理和隱私挑戰提醒 

(3)課程設計理念： 

 實踐導向：結合理論教學與實際應用，通過案例分析和實作，讓學生真正理解

和掌握AI在專案管理中的應用技巧。 

 多元學習：不僅教授專案管理的技術層面職能，還包括對人員職能、情境職能

等方面的影響，提升學生在不同情境下的應對能力。 

 前瞻性探索：探討AI在專案管理領域的技術、工具趨勢，幫助學生預備未來

的挑戰和機遇，提升專案企劃書撰寫品質。 



預期學習成果 

教師面： 

■ 發展教材，1 份。 

 

開發評量工具，種。 

發表教學實踐著作，篇。 

■以生成式AI所融入之教學教法，種。 

以生成式AI所融入之評量工具，種。■ 

(以上請至少勾選一項)  

其他，請說明：_______________________________  

學生面： 

■實作作品，6 件。 

專題報告，份。 

■成果發表會，1 場。 

成果影片，部。 

■學習成效前後測分析報告。 

(以上請至少勾選一項)  

其他，請說明：_______________________________  

預期達成學生參加AI融入教學獲得之效益，內容包含如下:  

(1) 於活動主題的專案，能融入AI工具產生活動企畫書的實作成果。 

(2) 期末以分組的型式，發表成果。 

(3) 以專案管理職能量測前、後測的成果。 

與預期學習成果 

搭配的多元評量 
平時成績: 40% 期中考: 30% 期末考: 30% 

週次 16週課程綱要 

於課程內安排 

與生成式 AI應用學習活動 

(至少 3 週以上，請於安排的週次欄位內具體詳細敘明) 

1 

1.專案概念、專案定義、專案關鍵成

功因素、專案環境、專案管理能力模

式、組織專案管理成熟度、分組與作

業說明 

SCISPACE, PerPlexity 工具撰寫專案背景、專案關鍵

成功因素練習+專案管理職能前測 

2 

2.專案規模與方法、大型專案管理、

專案組合管理、專案管理層級模式、

專案管理架構、專案管理流程、專案

管理步驟、專案管理方法 

 

3 
3.專案發起、專案的發起程序、專案

概念書、專案授權書 
 

4 
4.專案可行性分析、專案可行性分

析、經濟可行性分析 

SCISPACE, PerPlexity工具撰寫專案的可行性分析文

件 

5 

5.專案規劃 

5-1 專案規劃階段的步驟及特點 

5-2 專案目標 

5-3 專案範圍 

 



6 
6. 工作分解結構- Notion AI  Notion AI 應用於工作分解結構(任務/工作包/活動)之

建議生成 

7 

7. 專案管理組織 

7-1 組織分解結構 

7-2 專案管理組織 

7-3 專案管理辦公室 

7-4 專案管理角色責任 

Notion AI 應用於組織分解結構之建議生成 

8 8. 期中考  

9 
9. 專案活動、活動定義、活動排序、

活動工時估計 

Notion AI 應用於甘特圖 

10 
10.專案進度、一般資源規劃、人力資

源規劃、成本估計、預算規劃 

Notion AI 應用於甘特圖及資源規劃 

11 
11.風險規劃：風險辨識、定性風險分

析、定量風險分析、風險因應 

SCISPACE, PerPlexity 工具撰寫風險分析文件 

12 
12. 採購規劃、活動規劃、品質規

劃、溝通規劃、訓練規劃、安全規劃 

SCISPACE, PerPlexity 工具撰寫專案的品質、訓練、

安全規劃分析文件 

13 

13.專案執行：執行專案計畫、計畫

修正、品質保證、資訊傳遞、績效監

督 

 

14 

14. 專案執行：風險監督、問題管

理、人員招募、人員訓練、供應商選

擇、安全維護 

 

15 

15-16. 專案控制：狀況審查、變更

控制、範圍控制、進度控制、風險控

制、品質控制、成本控制、範圍驗

證、合約管理(一週線上)  

 

16 

17. 專案結束：合約結束、行政結束

(線上)  

18. 期末報告/專題發表會 

 

 


